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Il Corso è riservato ai Lavoratori che sono stati eletti o designati Rappresentanti dei Lavoratori per la 

Sicurezza (RLS). Il RLS è una figura obbligatoria prevista dall’articolo 47 del D.Lgs. 81/08. 

Costo del corso   

€ 250,00 a partecipante (esente IVA ) 

 

Calendario corso: 

• Martedì    05 Maggio 2015  

• Lunedì     11 Maggio 2015 

• Giovedì  14 Maggio 2015 

• Martedì  19 Maggio 2015 

• Venerdì  22 Maggio 2015 

• Giovedì  28 Maggio 2015 

• Venerdì  5 Giugno   2015 

• Lunedì  15 Giugno   2015 

 

Scadenza invio domanda di partecipazione: 

Lunedì 4 Maggio 2015 

 

Attestati 

Gli attestati saranno inviati alla scuola in formato elettronico alla verifica del saldo della fattura  

Rinuncia alla partecipazione.   

L'eventuale annullamento dell'iscrizione deve essere comunicato per iscritto almeno 5 giorni 

lavorativi prima della data di inizio corso. 

 

CORSO  

Responsabile Lavoratori per la Sicurezza RLS 

32 ORE + Esame Finale 

Sede del Corso  I.I.S. BRAGAGLIA di Frosinone 

 



                                                                                                                                 
                                                

2 
 

Modalità di pagamento  

La quota di partecipazione al corso dovrà essere versata entro 30 giorni dalla presentazione della 

fattura.  

Il pagamento del corso andrà effettuato tramite bonifico bancario intestato a IRSEF/IRFED ASS. 

PROV. FROSINONE presso Banca Popolare del Cassinate Filiale 1 Agenzia 18  di Frosinone 

IBAN   IT 90 V 05372 14800 000010760494    

Causale: Iscrizione Corso RLS  

 

Ordine d’acquisto 

Le scuole interessate ad iscrivere al corso il proprio personale dovranno inviare l’ordine di acquisto 

(modello allegato)  alla mail irsef.irfed.fr@gmail.com indicando: 

• Codice Univoco dell’Ufficio 

• CIG 

CORSO RLS 
Programma 

 
Data: 
 
Martedì 
05 Maggio 2015  
 

 
 14,30 – 18,30 

   
                   

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

 
TEMPI 

 
Legislazione generale e speciale in 
materia di sicurezza del lavoro  

 4 ore 

 Presentazione del corso  
 Il sistema legislativo : esame della normative di 

riferimento: Il testo unico salute e sicurezza 
D.Lgs. 81/2008 

 

 L’approccio alla prevenzione attraverso il D.Lgs. 
81/2008 per un percorso di miglioramento della 
sicurezza e della salute dei lavoratori: il servizio 
di prevenzione e protezione 

 

 Principali soggetti coinvolti e relativi obblighi:   
 Le figure del medico competente, del 

rappresentante dei lavoratori per la sicurezza, 
lavoratori ASPP e RSPP, preposti. 

 

 Approfondimenti – Lavori di gruppo: 
       -    Esame della normativa 

 



                                                                                                                                 
                                                

3 
 

 
 
 
 
 
Data:  
Lunedì 
11 Maggio 2015 
 

 
 14,30 – 18,30 

                       

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

  
TEMPI                        

Legislazione generale e speciale in 
materia di sicurezza del lavoro: 
informazione, formazione  e 
addestramento dei lavoratori, il 
RLS. Responsabilità nella scuola e 
soggetti coinvolti 

 4 ore 

 Il ruolo del RLS ai sensi della normativa vigente  

 Contratti di appalto  

 Il servizio di prevenzione e protezione  
 Modello di organizzazione e gestione  
 Gestione delle emergenze  
 Formazione, in formazione ed addestramento de 

lavoratori 
 

 Riunione periodica per la sicurezza  
 Sorveglianza sanitaria  
 Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza  
 Organismi paritetici  
 Approfondimenti – Lavori di gruppo  

Esame della normativa 
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Data:  
Giovedì 
14 Maggio 2015 
 

 
14,30 – 18,30 

       
                  

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

   
TEMPI                        

 
Definizione ed individuazione dei 
fattori di rischio 

  
4 ore 

 Concetto di rischio pericolo  
 Analisi dei rischi e scala di valutazione  
 Matrice dei rischi   
 Parametri di valutazione in ambito scolastico  
 Condizioni di rischio in ambito scolastico  
 Approfondimenti – Lavori di gruppo : 

- Esame dei parametri di rischio: 
probabilità e gravità  

 

 
 
 
Data: 
Martedì 
19 Maggio 2015 
 

 
 14,30 – 18,30 
 

       
                   

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

                           
TEMPI 

 
Individuazione delle misure 
tecniche, organizzative e 
procedurali di prevenzione e 
protezione: quadro normativo 

 
Organizzazione di un sistema di gestione per la 
sicurezza in ambito scolastico 
Modulistica ai sensi del D.Lgs. 81/2008 

 
4 ore 

 Prevenzione incendi  
 Quadro legislativo in materia di prevenzione 

incendi 
 

 Rischio elettrico  
 Approfondimenti – Lavori di gruppo : 

DM 18.12.75  
D. Ministero interni 26.08.92 
D.M. 15.03.98 
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Data:  
Venerdì 
22 Maggio 2015 
 

 
14,30 – 18,30 

       
 
                      

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

                           
TEMPI 

Individuazione delle misure 
tecniche, organizzative e 
procedurali di prevenzione e 
protezione 

 4 ore 

 Valutazione dei parametri di rischio  
 Strutturali  
 Elettrici  
 Gestionali  
 Approfondimenti – Lavori di gruppo: 

- Redazione / esame di check list 
 

 
 
 
 
Data: 
Giovedì 
28 Maggio 2015 

 
14,30 – 18,30 

       
 
                      

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

 
TEMPI                           

 
Individuazione delle misure 
tecniche, organizzative e 
procedurali di prevenzione e 
protezione: piano di emergenza 

 4 ore 

 Gestione delle emergenze elementari  
 Il piano e la gestione del pronto soccorso  
 Norme comportamentali  
 Ricadute applicative delle misure adottate  
 Approfondimenti – Lavori di gruppo :  
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Data: 
 
Venerdì 
05 Giugno 2015 
 

 
14,30 – 18,30 

       
 
                      

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

     
 TEMPI                     

 
Fattori di rischio ambientali e 
stress correlato 

 4 ore 

 Il rischio stress correlato  
 Il rischio chimico  
 Il microclima  
 L’ illuminazione  
 Videoterminali  
 Il rischio rumore  
 Tutela della maternità e paternità  
 Approfondimenti – Lavori di gruppo :  
 
 
 
 
Data:  
Lunedi 
15 Giugno 2015 

 
14,30 – 18,30 

       
 
                      

 
TITOLO   

 
ARGOMENTI 

 
 TEMPI                          

Nozioni di tecnica delle 
comunicazioni 

- Il sistema delle relazioni: RLS, 
medico competente, lavoratori, datore 
di lavoro, enti pubblici, lavoratori 
autonomi, appaltatori ecc.; 

- Gestione della comunicazione nelle 
diverse situazioni di lavoro; 

- Metodi , tecniche e strumenti della 
comunicazione; 

- Gestione degli incontri di lavoro e 
della riunione periodica; 

Negoziazione e gestione delle relazioni 
sindacali. 
Verifica finale 
 

4 ore 

 
 


